RAMOWY PLAN DNIA W PRZEDSZKOLU
Godziny pracy przedszkola: 6.30 - 16.00

GODZINY ORGANIZACJA DNIA

6.30 - 8.30 Schodzenie sie dzieci. Zabawy swobodne wedtug zainteresowan,
kontakty indywidualne, obserwacje pedagogiczne, praca
indywidualna oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

8.30 - 9.00 Czynnosci higieniczne i przygotowanie do $niadania.
Sniadanie.

9.00 — 10.30 Zajecia i zabawy edukacyjne wynikajace z podstawy
programowej: spotkanie w kole, dziatania w strefach aktywnosci,
zabawy ruchowe, muzyczne, plastyczne, badawcze i jezykowe.
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i zajecia rewalidacyjne.
W wybrane dni odbywa sie jezyk angielski lub katecheza,
zgodnie z tygodniowym rozktadem zajec.

10.30-11.00 Porzadkowanie sali po zabawie i zajeciach, czynnosci
samoobstugowe.

Zupa.
11.00 - 12.30 Przygotowanie do wyjscia na swieze powietrze.
Codzienny pobyt na s§wiezym powietrzu: spacery, zabawy
ruchowe, obserwacje przyrodnicze, aktywnosci outdoorowe.
12.30-13.00 Czynnosci higieniczne i przygotowanie do positku.
Obiad.

13.00-13.30 Relaksacja i odpoczynek, stuchanie literatury i muzyki, aktywnosci
wyciszajace; w grupach mtodszych odpoczynek zgodnie
z potrzebami dzieci.

13.30- 15.30 Codzienne, dziatania w strefach statych i czasowych, praca
indywidualna, pobyt na Swiezym powietrzu. Zajecia
z dziecmi wymagajacymi wsparcia w roznych dziedzinach
oraz przejawiajacymi uzdolnienia.

15.30-15.45 Czynnosci higieniczne i przygotowanie do positku.

Podwieczorek.

15.45-16.00 Zabawy swobodne, rozchodzenie sie dzieci.

Uwaga: Plan dnia ma charakter ramowy i moze byc¢ elastycznie
dostosowywany do wieku i potrzeb dzieci, organizacji pracy grupy oraz
warunkow pogodowych.



