
RAMOWY  ROZKŁAD  DNIA

6.30 – 9.00                  Schodzenie się dzieci. Zabawy swobodne.                
Włączanie się nauczyciela do zabaw i zajęć 
dydaktycznych i indywidualnych. Czynności 
porządkowe i samoobsługowe. Śniadanie.

                                    

9.00 – 9.30                  Przygotowanie do zajęć. Zajęcia dydaktyczne
                                    z wykorzystaniem metod problemowych, 

aktywizujących według planu pracy.                   
Katecheza (5-6-latki) i j. niemiecki. Porządkowanie 
sali po zajęciach. 

9.30 – 11.00                Kontynuacja zabaw i czynności samoobsługowych 
podjętych przez dzieci rano. Czytanie bajek. Zajęcia
indywidualne

                                    z dziećmi. Czynności porządkowe i 
samoobsługowe. Zupa.

11.00 – 13.00              Odpoczynek dzieci. Czynności samoobsługowe
                                    w szatni. Wyjście na podwórko, spacery, obserwacja

przyrody. Organizowanie gier, zabaw ruchowych 
według pomysłu dzieci

                                    i nauczyciela.   
                                 
13.00 – 13.30              Powrót do sali. Czynności higieniczne
                                    w łazience. Przygotowanie do posiłku. Obiad. 

Słuchanie bajki czytanej prze z nauczycielkę.

13.30 – 16.00              Zabawy ruchowe i ogólnorozwojowe. Zabawy 
swobodne według pomysłu dzieci. Prace 
porządkowe w sali. Rozchodzenie się dzieci.

           


